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Cinisello 16/06/2020

Spettabile Istituto Comprensivo
“Balilla Paganelli” - Cinisello

Alla cortese attenzione del Dirigente Scolastico
Oggetto: progetti di prevenzione ed educazione alla salute per I'anno scolastico 2020-2021

Egregio Dirigente,
il Consultorio di Cinisello — Fondazione per la Famiglia Edith Stein Onlus, svolge, tra i suoi compiti istituzionali,
attivita di prevenzione ed educazione alla salute nelle scuole.
Il periodo storico che stiamo vivendo, nella sua complessita e incertezza, ci chiede di ripensare a come poter
continuare a svolgere il nostro ruolo di sostegno e di vicinanza per promuovere il benessere di bambini e ragazzi,
soprattutto in questo periodo in cui I'aspetto emotivo dei piu piccoli & stato messo in secondo piano rispetto ad
altre priorita.
Come Fondazione vogliamo quindi ribadire il nostro “esserci” in modo flessibile e creativo; oltre ai consueti progetti
in presenza, stiamo pertanto potenziando e migliorando la nostra proposta di percorsi da remoto, sulla base
dell’esperienza che abbiamo realizzato negli ultimi mesi dello scorso anno scolastico.
Nel rispetto delle indicazioni che verranno date a livello ministeriale e delle scelte che fara ogni singolo Istituto,
siamo dunque a proporre i nostri progetti, che potranno essere riadattati in base alle esigenze specifiche:
- Progetti condotti in presenza con gli alunni; riunioni di presentazione e restituzione con genitori e
insegnanti in presenza o da remoto;
- Progetti on line: invio di contenuti digitali (video) + 2/3 videolezioni nelle classi virtuali con i bambini/
ragazzi; riunioni di presentazione e restituzione con genitori e insegnanti da remoto (& possibile effettuare
il progetto con questa modalita anche nel caso in cui gli alunni siano in classe e lo specialista da remoto);

Particolarmente importante in questo periodo ci sembra la possibilita di offrire un supporto ai docenti, sia in termini
di sostegno rispetto al loro ruolo, sia fornendo materiale a supporto dell’attivita che loro stessi potranno condurre
nelle classi:

- Kit didattici a disposizione delle insegnanti (video e indicazioni operative) seguiti da 2/3 incontri di
formazione rivolti agli insegnanti (in presenza o da remoto) per accompagnarli nella conduzione dei progetti
direttamente con i bambini e i ragazzi. Possibilita anche di incontri di monitoraggio nel corso dell’anno
scolastico;

- Formazione docenti: incontri di formazione su tematiche psicoeducative (ad esempio la formazione del
gruppo classe; effetti e conseguenze della didattica a distanza nella relazione educativa, con particolare
riferimento agli alunni che hanno cambiato ciclo di scuola; la gestione della corporeita nella relazione
educativa); incontri di sostegno emotivo rivolti ai docenti.
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Alleghiamo alla presente i progetti che proponiamo per il prossimo anno scolastico, ribadendo comunque la
disponibilita a rimodularli rispetto alle molte variabili in gioco, che al momento non sono ancora definite.

La Fondazione & accreditata dalla Regione Lombardia, pertanto riusciamo ad offrire i progetti in convenzione fino
al limite posto dall’ATS per I'’erogazione del finanziamento. Fara fede la data di invio del modulo di adesione.

Certi di poter garantire un sostegno, auspichiamo significativo, nella grande sfida dell’educare che noi “Fondazione
per la Famiglia” e voi “scuola” dobbiamo quotidianamente affrontare, restiamo a disposizione per ogni eventuale
Sua comunicazione in merito.

Cordiali saluti

FONDAZIONE PER LA FAMIGLIA EDITH STEIN ONLUS

Il Coordinatore della progettazione scolastica Il Direttore Generale
D.ssa Chiara Angioletti D.ssa Chiara Biader
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